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Medicina Estetica: miscellanea - 1
Moderatori: R. M. Bozzone - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
	 F.	Loffredo - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 A. Marchionne - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma

Trattamento di cicatrici atrofiche del volto: tecnica con microneedling e fattori di crescita
C. Scacciati - F. Lombardo - G. Menchini

Trattamento delle tasche paradontali con collagene di nuova generazione
A. Possenti

Iniezioni senza ago. Sono una procedura medica oppure no? Danni e pericoli dei sistemi di iniezione 
senza aghi, implicazioni medico-legali
A. Servili - E. Betti - E. Massidda

Rigenerazione cutanea mediante l’idrodermoabrasione
A. Baroni

Approccio combinato terapia domiciliare e ambulatoriale nel trattamento antiaging in primavera 
estate
M. Belmontesi

Discussione plenaria sui temi trattati

Terapie combinate e protocolli in Medicina Estetica - 1
Moderatori:  E. Migliano - Direttore Responsabile UOSD Chirurgia Plastica ad Indirizzo Dermatologico e Rigenerativo - Istituto San Gallicano -
 IRCCS - IFO Roma
 H. Subasi - Presidente della Società Turca di Medicina Estetica (STME)

Radiofrequenza multionda e frazionata in sinergia d’azione per contrastare inestetismi di viso e 
corpo
G. Russo

Protocolli Combinati: il ringiovanimento delle braccia, tecniche a confronto e protocolli integrati
A. Pini

La sinergia tra campi elettromagnetici e vacuum nella rigenerazione cutanea delle smagliature: 
studio clinico e bioptico su sessanta pazienti
D. Amuso

Trattamento del mid face mediante l’utilizzo combinato di filler ibrido pegilato e bioristrutturante 
con CaHA
S. Belletti

Nuovi protocolli di trattamento combinati per il viso. I vantaggi della sinergia tra 
idrodermoabrasione e radiofrequenza multisorgente nel ringiovanimento del viso
A. Braucci

Ultrasuoni microfocalizzati con sistema di visione per un lifting full-face non chirurgico
R. Dell’Avanzato

Attualità sulla Biorigenerazione. Protocollo combinato di Fattori di Crescita Piastrinici e Acido 
Ialuronico Biointerattivo a vari pesi molecolari
A. Alessandrini

Ringiovanimento del viso: un nuovo approccio 3D con Peeling al TCA e Terapia Autologa 
Rigenerativa
F. Melfa - A. Gennai

Rigenerazione autologa ed eterologa per il lifting del terzo inferiore e collo. 10 anni di Tecnica SINB
F. Calvani

Discussione plenaria sui temi trattati

8:45

9:45
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Innovazioni e attualità in Medicina Estetica
Moderatori: A. Beatini - Coordinatore Interregionale CENTRO - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 D. Dorato - Segretario Generale della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Dispositivo medico innovativo con progetto meccanico per l’uso preciso e controllato di comuni 
siringhe con acido ialuronico e tossina botulinica
G. Figliolini - V. Caldarazzo - M. G. Caldarazzo - C. Lanni

Una nuova procedura di biostimolazione: redermalizzazione con acido ialuronico e acido succinico
L. Pirrotta

Una nuova tecnica iniettiva per il trattamento dell’area periorale: il Magic Point
L. Paolelli

Cute lassa del viso e del collo: approccio con HIFU associato a TCA-H2O2
R. Castellana - F. P. Alberico

Studio retrospettivo split-face di comparazione di una nuova formulazione cosmetica nella 
riduzione delle rughe peri-oculari e nel ripristino della matrice dermica
A. Araco

Trattamento delle cicatrici da acne: endolift laser con fibra ottica ed iniezioni di acidi ialuronici ad 
alto e basso peso molecolare non reticolati ed uniti in complessi ibridi cooperativi
R. Dell’Avanzato

Cicatrici da ferite da taglio e lacero contuse sul volto: un nuovo approccio terapeutico
A. Beatini - E. Lanza - C. Urbani

Nuova metodica: onde d’urto incrociate
A. Del Giglio

Discussione plenaria sui temi trattati

Cerimonia d’apertura del Congresso
Partecipano: E. Bartoletti, D. Centofanti, A. Ignaciuk, A. Magi, M. Rizzotti, F. Romanelli, F. Strollo, H. Subasi, G. Trocchi

Lettura inaugurale del Congresso: Evidence Based Medicine e ruolo del Medico
D. Manfellotto

Facial Beautification: cosa ha cambiato il mio risultato - 1
Moderatori: E. Bartoletti - Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 A. Ignaciuk - Presidente della Società Polacca di Medicina Estetica e Medicina Anti-Aging (PTMEiAA)

Intervengono: S. Cotofana, S. Fabi, A. Haddad, P. Trevidic, W. Wu

Discussione plenaria sui temi trattati

Filler: dalla superficie alla profondità. La regione perioculare
Moderatori: L. Piovano - Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva, Roma
 A. Alessandrini - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma

Studio prospettico split face sull’efficacia clinica e la sicurezza della combinazione di Polinucleotidi 
altamente purificati e acido ialuronico ad alto peso molecolare crosslinkato per la correzione dei 
solchi nasogenieni
A. Araco

Trattamento del solco lacrimale con filler HA: analisi dei risultati a lungo termine
R. D’Emilio - G. Rosati
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Trattamento medicale della tear trough deformity: quando e come
A. Majani - U. Majani

Utilizzo di filler a base di idrossiapatite di calcio per correggere gli inestetismi del solco lacrimale 
e delle occhiaie
G. Russo

Ringiovanimento periorbitale e periorale con una speciale formulazione di filler a base di acido 
ialuronico: come migliorare i segni del tempo e la qualità della pelle
E. Vescovi

Trattamento delle rughe orizzontali del collo con acido ialuronico crosslinkato: dati preliminari di 
uno studio prospettico
M. Renga

Tecniche filler per la regione periorbitale
P. Treacy

Discussione plenaria sui temi trattati

Aggiornamenti dal CISSME
(Collegio Italiano delle Società Scientifiche di Medicina Estetica)
Partecipano: E. Bartoletti - Presidente Società Italiana di Medicina Estetica - SIME
 A. Massirone - Presidente della Società Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico - Agorà
 M. Priori - Presidente della Società Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica - SIES

Evidence Based Aesthetic Medicine: la mia esperienza - 1
Moderatori: F. R. Grippaudo - Professore Aggregato di Chirurgia Plastica, Sapienza Università di Roma
 A. Vivenzio - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

EBM, linee guida e responsabilità
E. Marchisio

Studio comparativo prospettico e randomizzato di idrossiapatite di calcio rispetto a idrossiapatite 
di calcio più Hifu nel trattamento delle cicatrici da acne da moderate a gravi
F. Araco

Tossina Botulinica nel massetere: trattamenti estetici e funzionali
F. Binaschi - A. Fogli

Evidenze scientifiche su acido ialuronico cross-linkato con Peg 
A. Camporese

Assessment del volto e trattamento: la mia esperienza
L. Leone - C. Di Gregorio

Discussione plenaria sui temi trattati

Consegna dei Diplomi della Scuola di Medicina Estetica della Fondazione 
Fatebenefratelli per la ricerca e la formazione
Partecipano: E. Bartoletti, N. Fraone, E. Maggiori, F. Romanelli, L. Cavalieri, D. Centofanti, S. Santini, G. Trocchi

GARDEN LEVEL
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Up to date in tricologia
Moderatori: X. Bisholla - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 A. Rossi - Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza Università di Roma

Trattamento dell’alopecia mediante la combinazione dell’autotrapianto con la tricopigmentazione 
del cuoio capelluto
T. Belfatto

SEFFIHAIR: la terapia liquida per il trattamento autologo rigenerativo dell’alopecia androgenetica 
A. Gennai

Mesoterapia con dutasteride 0,01% e medical device iniettabile specifico nel trattamento della 
Alopecia androgenetica con valutazione fotografica e con tricoscopia
R. Giannatiempo

Studio clinico sull’efficacia e tollerabilità dei fattori di crescita preformati attraverso ionoforesi su 
pazienti con alopecia androgenetica e telogen effluvium
M. Starace - A. Alessandrini - F. Bruni - B. M. Piraccini

Impianto automatico di capelli artificiali: una tecnica innovativa
R. Dell’Avanzato

Discussione plenaria sui temi trattati

Terapie in Tricologia
In collaborazione con SITRI (Società Italiana di Tricologia)
Moderatori: D. Campo - Coordinatore del Gruppo di Studio Tricologia e Annessi Cutanei in Medicina Estetica - Società Italiana di Medicina
 Estetica (SIME)
 A. Marliani - Presidente Fondatore della Società Italiana di Tricologia (SITri)

Terapia pratica dell’Alopecia Areata
A. Marliani

Esperienza clinica sull’efficacia e sulla sicurezza del Tofacitinib nel trattamento dell’Alopecia 
Areata
G. Babino

Terapia della Dermatite Seborroica
D. Di Nunno

Terapie Naturali
F. Bini

Terapia delle Ipercheratosi del cuoio capelluto
E. Bianchi

Terapia del Telogen Effluvium
A. Soverina

Terapia dell’Alopecia Androgenetica
D. Campo

Discussione plenaria sui temi trattati

9:10

10:30
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Covid, Medicina Estetica e Dermatologia - 2
Moderatori: E. Bianchi - Coordinatore Regione Emilia Romagna - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 A. Pini - Coordinatore Regione Toscana - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Prevenzione del rischio infettivo in Medicina Estetica: up to date in epoca Covid 19
A. Faga - S. Scevola - G. Nicoletti - D. Scevola

Disagi cutanei da DPI su personale sanitario durante la pandemia di Covid-19
D. Gaudio - L. Micucci - M. Secchi - E. Bartoletti

Esiste una correlazione tra l’infezione da Covid-19 e le complicanze tardive ai filler utilizzati in 
Medicina Estetica?
M. Bisaccia - C. Ibáñez-Vicente - P. Tejero García

Maskne: il nuovo protocollo con l’utilizzo di attivi specifici per il trattamento domiciliare della 
pelle, per contrastare gli inestetismi causati dall’uso prolungato dalla maschera di protezione
E. Ferrari

Discussione plenaria sui temi trattati

SALA C. A. BARTOLETTI

Cerimonia d’apertura del Congresso

La ricerca nutraceutica: un valente alleato per la Medicina Estetica ed Anti-Aging
In collaborazione con SIFNUT (Società Italiana Formulatori in Nutraceutica)
Moderatori: A. Fratter - Ricercatore in Nutraceutica e Cosmetologia, Presidente Società Italiana Formulatori Nutraceutici (SIFNUT)
	 Mauro	Serafini	- Professore Ordinario, Dipartimento di Biologia Ambientale, Sapienza Università di Roma

Il resveratrolo nella nutraceutica e nella cosmeceutica anti-ageing
A. Martelli

Curcumina e malattie della pelle: formulazioni ed efficacia clinica tra falsi miti e realtà
A. Colletti

Vitamina D3: una sostanza pleiotropica per assicurare la salute delle ossa e del sistema immune. 
Cosa sapere circa la sua biodisponibilità e le formulazioni migliorate?
A. Fratter

Effetti anti-ageing dei frutti citrus: ruolo dell’enzima SIRT1
L. Testai 

Discussione plenaria sui temi trattati

Focus on Vitamina C
Moderatori: H. Cena - Professore di Dietetica e Nutrizione Clinica, Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Facoltà
 di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pavia
 L. Di Renzo - Professore Associato di Nutrizione Clinica, Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, Università degli Studi di
 Roma Tor Vergata

Vitamina C: fonti nutrizionali e ruolo biologico
D. Centofanti 

Vitamina C: gli integratori, il dosaggio e il sovradosaggio
Mauro	Serafini
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Acido Ascorbico, una sostanza pleiotropica per il trofismo cutaneo: ma viene formulata bene?
A. Fratter

Discussione plenaria sui temi trattati

Presentazione delle tesi delle Scuole Italiane EFAMS di Medicina Estetica
Moderatori: E. Bartoletti - Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 A. Massirone - Presidente della Società Scientifica Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico, AGORÀ

Implementazione del trattamento laser delle striae distensae con carbossiterapia; studio pilota 
monocentrico retrospettivo caso-controllo in singolo cieco
F. Balconi - N. Fraone - E. Bartoletti

Applicazioni della plasma exeresi in Medicina Estetica
R. Musso - N. Tamburlin

Il distretto periorale: miglioramento della texture senza volumizzazione
E. Facci - M. Mariotti

Cosmetologia delle alterazioni cutanee da dispositivi di protezione individuale su operatori sanitari 
durante la pandemia SARS-COV 2
L. Micucci - D. Gaudio - M. Secchi - E. Bartoletti

Utilizzo delle onde d’urto in Medicina Estetica e del benessere. Esperienza personale nel trattamento 
della disfunzione erettile
M. Castiglioni - M. Mariotti

In salute in Azienda: cambiare stile di vita per migliorare salute e benessere
S. Serraino - D. Centofanti - E. Bartoletti

Discussione plenaria sui temi trattati

Vitamina D 2.0
Moderatori: S. Migliaccio - Professore Associato di Scienze Tecniche Mediche Applicate, Dipartimento di Scienze Motorie Umane e della Salute,
 Università di Roma Foro Italico
 S. Minisola - Professore Ordinario di Medicina Interna, Direttore U.O.C. Medicina Interna e Malattie Metaboliche dell’Osso,
 Sapienza Università di Roma

Vitamina D: stato dell’arte
S. Minisola

Attualità in tema di terapia con Vitamina D
S. Migliaccio

Infezione da SARSCOV2: ruolo della Vitamina D
A. Panico

Validazione di un questionario su stili di vita e Vitamina D
C. E. Tomasinelli - V. Braschi

Discussione plenaria sui temi trattati
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17:15 Aggiornamenti in Dermatologia e Medicina Estetica
Moderatori: E. Berardesca - Dipartimento di Dermatologia “Dr. Phillip Frost”, Università di Miami, USA
 A. Tammaro - Professore Aggregato, II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sapienza Università di Roma, Azienda Ospedaliera 
 Sant’Andrea, Roma

Tatuaggi e barriera cutanea
E. Berardesca 

RC face project approccio avanzato full face a base di acido ialuronico per l’armonizzazione globale 
del volto ed il ringiovanimento dello sguardo
R. Casilli

Lesioni del volto: trattare o non trattare?
F. Farnetani 

L’importanza dello sguardo ai tempi del COVID, risultati estetici con metodica al plasma
G. Fatuzzo 

A me gli occhi, please!
G. Assalti

Come valutare l’efficacia nella medicina estetica: novità nella diagnostica non invasiva 
dermatologica
S. Ciardo

L’impatto dell’intelligenza artificiale in dermatologia 
C. Chello

Il sorriso dietro la maschera. Bellezza e sicurezza in tempo di covid
R. Molinaro  

Diritti delle donne e diritto alla bellezza. La bellezza è un diritto
C. Tammaro 

Infezioni respiratorie e sistemiche associate ai tatuaggi
J. Rello

Aggiornamenti nella rimozione medica dei tatuaggi
A.	Pacifici - A. Oddo - A. Damiani - L. Bandini

Aggiornamenti nel settore del tatuaggio estetico 
M. Ercegovac

La prevenzione delle infezioni da SARS-CoV-2: indicazioni per le attività di tatuaggio, 
dermopigmentazione e piercing
F.P. D’Ancona, A. Pirrera 

Dermatitis Artefacta durante la pandemia 
F.R. Parisella 

Esperienze cliniche e organizzative per la gestione del paziente con polmonite COVID
A. Pezzuto

Manifestazioni ungueali post-COVID-19
G. De Marco

Manifestazioni cutanee da Covid-19 nei bambini 
G.A. Adebanjo

Lesioni cutanee acrali da Covid-19
E. Gelormini

SARS COVID-19: esperienze dalla Campania 
V. Zollo

VENERDÌ 16 LUGLIO
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Long COVID cutaneo
A. Tammaro

Trattamento chirurgico nelle complicanze da tatuaggio
F. Luzi

Discussione plenaria sui temi trattati
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Acne: le terapie in Medicina Estetica
Moderatori: I. Brunamonti - Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 L. Celleno - Direttore Centro di Ricerche Cosmetologiche e Coordinatore della Scuola Diretta a Fini Speciali per Tecnici Cosmetici,
 Università Cattolica del Sacro Cuore

Studio clinico sull‘uso della Tossina Botulinica nella pelle seborroica
B. Amarisse

Trattamento dell’acne volgare con protocollo combinato tra peeling chimico e prodotto domiciliare
L. Calvisi

Acne Attiva: how do it
P. Tarantino

Acne: l’uso combinato di ultrasuoni, microneedling, radiofrequenza, laser per un risultato completo
P. Boriolo

Esperienza personale nell’impiego di peeling rivitalizzante di nuova generazione nel 
ringiovanimento e gestione dell’acne
M. Vitale

Acne Cicatriziale: revisione dei personali protocolli terapeutici
G. M. Izzo

Discussione plenaria sui temi trattati

Covid, Medicina Estetica e Dermatologia - 1
Moderatori: M. Belmontesi - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 G. M. Izzo - Medico Chirurgo, Specialista in Dermatologia, Napoli
 A. Panico - Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli

L’invecchiamento della popolazione in Italia e l’eccesso di mortalità nel 2020
R. Cagiano de Azevedo - C. Castagnaro

La Medicina Estetica ai tempi dell’emergenza CoViD-19: analisi di una nuova era
A. M. Ferriero - D.  Centofanti - E. Bartoletti

Manifestazioni cutanee da COVID
C. De Simone

Covid, dispositivi di protezione individuale e cute
S. Guida

Come è cambiata l’alimentazione durante il lockdown
L. Di Renzo

Priorità Vaccinali ed anziano - Il parere del Comitato Sammarinese di Bioetica (CSB)
F. Strollo

Discussione plenaria sui temi trattati

Conferenza Stampa

9:00

10:20

11:30
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SALA C. A. BARTOLETTI

Cerimonia d’apertura del Congresso

Gas a confronto in Medicina Estetica
Moderatore: N. Fraone - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

La Carbossiterapia: dalla ricerca scientifica alle applicazioni cliniche
C. Brandi

I benefici dell’ossigeno-ozono terapia SIOOT
M. Franzini - E. A. Marando

Il ruolo della CO2 Medicale nel trattamento e gestione delle cicatrici
M. Vitale - F. Ferrari

Applicazione dell’ossigeno-ozono terapia SIOOT sui capillari
M. Franzini - E. A. Marando

Discussione plenaria sui temi trattati

Medicina Estetica e Autoimmunità
Moderatori: F. Strollo - Presidente della Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging (AIMAA)
 G. Trocchi - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Malattie Autoimmuni e Medicina Estetica: introduzione alla sessione
G. Trocchi

Diagnostica immunologica e Medicina Estetica
C. Milito

Reazioni ritardate all’Acido Ialuronico e caratteristiche immunitarie dei pazienti che le manifestano
L. Pirrotta

Cute e sistema immunitario
R. Di Marzo

Presentazione del Questionario SAI (Survey sull’Auto-Immunità) rivolto ai pazienti degli studi di 
Medicina Estetica
G. Trocchi

Utilizzo di ialuronidasi in pazienti con allergia al veleno di imenotteri
L. Pirrotta

Discussione plenaria sui temi trattati

Evidence Based Aesthetic Medicine: aggiornamenti dai Gruppi di Studio della 
SIME
Moderatori: R. Di Maggio - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 A. Lusi - Coordinatore del Gruppo di Studio Medicina Estetica dei Genitali Esterni - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 G. Trocchi - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Differenze generazionali nell’estetica
M. Patalano

Focus sulla dismorfofobia: un questionario per i pazienti degli studi di Medicina Estetica
V. Fasoli

VENERDÌ 16 LUGLIO
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Ormoni sessuali e dieta. Età fertile vs Menopausa
Monica	Serafini

Igiene cosmetologica quotidiana dell’area genitale: il dossier cosmetologico ginecologico come 
guida pratica per il Medico Estetico
A. Cacciatore

La biostimolazione nel ringiovanimento dei genitali esterni
G. Viglione - A. G. Pecoraro - G. Giudice - A. Lusi - L. Cavalieri

Discussione plenaria sui temi trattati

Biostimolazione e Bioristrutturazione - 1
Moderatori: P. Abbruzzese - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 M. Tancredi - Coordinatore Regione Puglia - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 G. Viglione - Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma

Rigenerazione sistemica della pelle con dermaroller attraverso il trattamento combinato di 
dermaroller needling e un biostimolante di nuova generazione
L. M. Lapalorcia - R. Pelliccia - A. M. Ricci - M. Berlanda

Acido L-Polilattico nel ringiovanimento del volto: quando, come e perché
A. Innocenti

Botulinoneedling
G. Ferrarelli

NASHA Skinboosters nel miglioramento della qualità della pelle
M. Belmontesi

Discussione plenaria sui temi trattati

LOBBY LEVEL
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Estetica dei glutei - 1
Moderatori: C. Guglielmo - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 S. Laura - Probo Viro della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 M. Valeriani - Direttore UOC di Chirurgia Plastica, Ospedale San Filippo Neri, Roma

Rimodellamento globale dei glutei: tecniche combinate
R. Dell’Avanzato

Brazilian Buttock: tip and tricks
R. Amore

L’Acido Polilattico per la ricostruzione dei glutei
D. Ancona

Mascolinizzazione e rimodellamento dei glutei
A. Tenenbaum

Applicazione dell’ossigeno-ozono terapia SIOOT sulla lipodistrofia (cellulite)
M. Franzini - E. A. Marando

Discussione plenaria sui temi trattati

Tavola Rotonda: Rich girl face
Moderatore: N. Fraone - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Intervengono: L. Fassari, N. Fraone, B. Paoli, M. Procacci

Discussione plenaria sui temi trattati

La cellulite non è arte da interpretare
Moderatori: D. Amuso - Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale e Medicina dello Sport, Modena
 A. Sbarbati - Professore Ordinario di Anatomia e Istologia, Dipartimento di Scienze Neurologiche, Biomediche e del Movimento, 
 Università degli Studi di Verona

La cellulite e lo stress ossidativo
E. L. Iorio - D. Amuso - C. De Olivera

Sinergie tra Medicina Estetica e medicina sportiva nella diagnosi e terapia della cellulite (PEFS)
V. Chiapatti - E. Biagiotti - V. Chiapatti - D. Cavallini - D. Amuso

Efficacia della carbossiterapia con propulsione dell’ossigeno nel trattamento della cellulite nelle 
donne affette da malattia parodontale: uno studio clinico pilota
A. Scarano - D. Amuso - E. L. Iorio - R. Amore - A. Sbarbati

Algoritmo diagnostico/terapeutico per le irregolarità di superficie
F. Deriu - R. Amore - D. Amuso

Nuovi principi attivi per la cellulite
R. Amore - F. Deriu - D. Amuso

Un nuovo trattamento per la cellulite con acido ascorbico e soluzione di ascorbil palmitato: studio 
clinico e istologico
D. Amuso - E. L. Iorio - R. Amore

Cute e tessuto adiposo: un binomio inscindibile. Una nuova classificazione del tessuto adiposo 
dermico
A. Sbarbati - G. Conti - D. Amuso - R. Amore

Discussione plenaria sui temi trattati
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SALA C. A. BARTOLETTI

Cerimonia d’apertura del Congresso

Rinofiller: una terapia con sempre più indicazioni - 1
Moderatori: F. De Angelis - Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Napoli
 S.P. Fundarò - Presidente della Associazione Italiana Terapia Estetica Botulino (AITEB)

Rino-beautification con filler HA: il mio approccio personale e casi clinici
E. M. Amato

Rinofiller “Double Layer”, approccio tecnico e possibili evoluzioni
M. Enzani

L’importanza del rinofiller nel “profile beautification”
P. Nardolillo

Trattamento mini invasivo del naso con la tecnica del dermgraft: risultati preliminari su 456 
pazienti
M. Goisis

Rinoplastica non chirurgica con fili di sutura
H. El-haddad

Discussione plenaria sui temi trattati

Medicina Rigenerativa: progressi scientifici - 1
Moderatori: M. G. Cifone - Professore Ordinario di Patologia Generale, Dipartimento di Medicina clinica, sanità pubblica, scienze della vita e 
 dell’ambiente, Università degli Studi dell’Aquila
 F. Tomaselli - Presidente Onorario della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Medicina Estetica di sistema: il ruolo dell’inflammaging nella gestione dell’aging cutaneo
F. Negosanti

Lipofilling e Cellule Staminali nella correzione estetica dell’area orbito-palpebrale inferiore
A. Alessandrini

I tessuti autologhi nella rigenerazione del derma: i progenitori con marcatori di staminalità adulta 
in uno scaffold di gel di plasma uniti ai fattori di crescita delle piastrine. Rapporto sui casi
F. Svolacchia

Cellule staminali in medicina: applicazione di nanotecnologie innovative finalizzate alla 
rigenerazione tissutale in vitro
M. Maioli - S. Cruciani - L. Maioli - G. Trocchi - E. Bellu

Azione combinata tra la medicina autologa rigenerativa (Seffihair) e foto biostimolazione 
(Trichobiolight) nel trattamento dei capelli miniaturizzati e dell’alopecia androgenetica
D. Piccolo - C. Genovesi - D. Mazzaracchio - S. Tramontozzi

Fillagen, la nuova frontiera della Medicina Estetica
F. Negosanti

Il trattamento SEFFILLER per il ringiovanimento autologo rigenerativo dello sguardo
A. Gennai

Principi di utilizzo del tessuto adiposo frazionato in tricologia
P. Tesauro
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Potenziale inibitorio di un probiotico multi-ceppo ad alta concentrazione sulla fibrosi cutanea 
indotta da TGF-ß1 in vitro
M. Giuliani

Discussione plenaria sui temi trattati

Il collo: approccio estetico globale - 1
Moderatori: K. Antoniadou - Probo Viro della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 L. Cavalieri - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Anatomia. Inquadramento clinico diagnostico, gradi di invecchiamento del collo
E. Bartoletti

La biostimolazione chimica per gli inestetismi del collo
N. Fraone

Tossina Botulinica nel ringiovanimento del collo
I. Iozzo

Il collo e la Medicina Rigenerativa Hi-Tech, ultime frontiere
A.	Pacifici

Collo e fili
A. Habiba

Endolift e tecniche combinate per il rimodellamento del contorno mandibolare e del sottomento
R. Dell’Avanzato

Discussione plenaria sui temi trattati

Il collo: approccio estetico globale - 2
Moderatori: A. Calisti - Coordinatore Regione Lazio - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 R. Crescenzo - Coordinatore del Capitolo Accademia della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Collo e cosmetici: un rapporto difficile
C. Scesa

Chirurgia Plastica del Collo
M. Pelle Ceravolo

Tecnica con fili di sospensione permanenti per il ringiovanimento minimamente invasivo del collo
A. J. Rubinstein

La Tossina Botulinica per il trattamento del collo
S. Fundarò

Amarna© tecnica personale per il ringiovanimento del collo: caso clinico
N. Ribé Subirà - P.Piersini

Approccio agli inestetismi della regione joidea
S. Scevola - A. Faga

Il trattamento della regione del collo con tecnica LESC
S. Toschi

Discussione plenaria sui temi trattati
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Filler: dalla superficie alla profondità. Labbra e full face
Moderatori: A. G. Fiorentini - Coordinatore Regione Lombardia - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 C. Sciuto - Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma

Comparazione di aspetti oggettivi e soggettivi della tecnica rinofiller
D. Vergani - G. Trocchi - E. Bartoletti

RC Face Project: approccio full face, dal consulto al trattamento
R. Casilli

Filler con tecnologia preserved network: dalla ruga superficiale al full face
M. G. Di Russo

L’approccio “less is more” per il trattamento delle labbra con filler a base di acido ialuronico
G. Sito

Approccio anatomo-analitico per il trattamento delle labbra
L. Balint

Fillers del Volto: Tecniche avanzate di infiltrazione
L. Piovano

Aumento volumetrico del terzo inferiore del viso con acido ialuronico. Esperienza personale
A. Cimino

L’anestetico locale e il filler labbra: croce o delizia?
L. Spadotto - I. Rossi

I Millennials nei nostri ambulatori: ruolo del medico nella gestione delle richieste ed esperienza 
personale
C. Incandela

Discussione plenaria sui temi trattati

Iperpigmentazioni e melasma: novità terapeutiche
Moderatori: M. Carlesimo - Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, Cattedra di Dermatologia, Sapienza Università di Roma
 E. Fulgione - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Ruolo dei retinoidi nella gestione delle iperpigmentazioni
I. Proietti

Terapie combinate per il trattamento del Melasma
A. Spiritou Kontidou

Melanozyme: un enzima brevettato ad azione schiarente ed illuminante per prevenire e contrastare 
le discromie cutanee
D. De Rossi

Eliminazione delle iperpigmentazioni del volto con l’Electroporo Cosmesis e il peeling misto 0.5
S. Capurro

Discussione plenaria sui temi trattati

Healthy Aging in Medicina Estetica
Moderatori: C. Giorgio - Coordinatore Interregionale SUD - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 A. Massirone - Presidente della Società Scientifica Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico, AGORÀ

Le motivazioni e le aspettative dei pazienti di Medicina Estetica
M. Procacci

9:00

10:45

11:30
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Invecchiamento del volto: solo EBM o prudente Medicina Estetica pratica?
G. V. Oskarbski

Un farmaco anti-age, anti-obesità, anti-tumorale, anti-decadimento cognitivo senile ed ora anche 
proposto come anti Covid 19: la metformina
L. Bracco

La medicina anti-aging può essere di aiuto nella terapia contro il Covid-19
F. Terranova

Il nostro approccio personale al terzo inferiore del volto
G. Cucchi - E. Bianchi - E. Bartoletti

Analisi digitale del miglioramento della qualità della pelle con un acido ialuronico innovativo: 
risultati obiettivi utilizzando l’analisi digitale
M. Patalano

Discussione plenaria sui temi trattati

SALA C. A. BARTOLETTI

Cerimonia d’apertura del Congresso

Progetto salute estetica: dalla genetica alla medicina
Moderatore: E. Capoluongo - Professore di Biochimica Clinica e Biologia molecolare clinica, Dipartimento di Medicina molecolare e
 Biotecnologie mediche, Università Federico II, Napoli
 A. Catizzone - Coordinatore Nazionale delle sezioni locali - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Genomica e Bellezza Estetica
E. Capoluongo

Varianti genetiche e invecchiamento: diagnosi, gestione, prevenzione
L. Boccuto

Test genetico per la caduta dei capelli
F. Bini

Discussione plenaria sui temi trattati

Estetica dei Glutei - 2
Moderatori: P. Palombo - Past President della Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE)
 A. Pulvirenti - Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma

L’esercizio fisico per la regione glutea
M. Sacchetti

Macchinari per il recupero del tono muscolare
C. De Lucia

Le regole d’oro per un più sicuro trasferimento di grasso nei glutei
F. Hamza

Tecniche di volumizzazione dei Glutei
G. Salti

Discussione plenaria sui temi trattati

LOBBY LEVEL
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La cosmesi del 3° millennio: assolutamente ecodermocompatibile
In collaborazione con SKINECO
Moderatori: M. C. Romano - Presidente della Associazione Internazionale di Dermatologia Ecologica (SKINECO)
 M. Secchi - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Aspettative del consumatore sulla cosmesi EcoBio
B. Righini

Le molecole sotto inchiesta nella dermocosmesi
F. Zago

Stato dell’arte sui perturbatori endocrini
M. Taliercio

Discussione plenaria sui temi trattati

Atopia e Medicina Estetica
Moderatori: E. Fulgione - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 C. Milito - Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, Dipartimento di Medicina Molecolare, Università Sapienza di Roma

Aspettative, disagi, cura: parlano i pazienti. Video Introduttivo alla sessione
E. Fulgione - G. Pintori

Inquadramento clinico dell’Atopia e diagnosi differenziale con altre patologie
F. Farnetani

DERMOCOSM-etica: l’importanza di un approccio razionale e corretto nella dermatite atopica e 
nella pelle sensibile
E. Fulgione - U. Borellini

Anamnesi in pazienti atopici sottoposti a terapie medico estetiche
G. Calabrese

Discussione plenaria sui temi trattati

Facial Beautification: cosa ha cambiato il mio risultato - 2
Moderatori: E. Mastroluca - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 S. Raso - Coordinatore Regione Calabria - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Il PLUS di un filler volumetrico HA per il rimodellamento del viso: scelta delle sedi d’impianto più 
efficaci in base ai distretti anatomici e all’età
F. Vignoli

Analisi del miglioramento dinamico del volto dopo trattamento con HA
A. Dall’Antonia

Riarmonizzazione del volto: approccio progressivo personalizzato al grado di invecchiamento
E. Massidda

Trattamenti antietà nei Millennials: focus sulla tossina botulinica
R. Facchini

Trattamento dell’area perioculare e delle rughe di compenso della fronte con tecnica combinata: 
tossina botulinica e filler di acido ialuronico
R. Perna - A. Perna

Dietro le quinte di un full face: fili tipo Anchor in PDO, skinquality ed altri segreti rubati in giro per 
il mondo
R. Perna - A. Perna
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Rinofiller nel paziente asiatico: la nostra esperienza
A. Fogli - F. Binaschi

A chi piacciono le labbra a canotto: la regola di K68
M. Goisis

Il ringiovanimento del viso mediante fili di ancoraggio in PDO: la mia esperienza personale
P. R. Russo

Approccio full face per il riposizionamento tissutale del volto con filler bifasico ad alta elasticità
F. Calvani

Discussione plenaria sui temi trattati
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Terapie combinate e protocolli in Medicina Estetica - 2
Moderatori: E. Bilchugova - Coordinatore Regioni Marche ed Umbria - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 A. Carota - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma

Ringiovanimento del terzo superiore del volto mediante trattamenti mini-invasivi con fili in PDO 
e medical device iniettabili
A. Perna - R. Perna

Come correggere l’ipertricosi nelle donne
A. O. Iftode - C. D. Petean

Veicolazione transdermica pneumatica e TCA-H2O2 nel trattamento di svariati inestetismi cutanei
F. P. Alberico - R. Castellana

Ultrasuoni Focalizzati e filler a base di Acido Ialuronico: un trattamento combinato per il 
ringiovanimento del volto
C. Sartorio

La regione periorbitale: analisi di una zona difficile e possibili correzioni medico-estetiche
G. M. Izzo

Protocolli di priming con Polinucleotidi-HPT®
M. Cavallini

Full face antiaging con tecnica TTLC
L. Cerutti

Discussione plenaria sui temi trattati

Filler: dalla superficie alla profondità. Profili e contorni
Moderatori: A. G. Passi - Professore Ordinario di Biochimica, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi dell’Insubria, Varese
 N. Scuderi - Già Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Università di
 Roma

Predizione per immagine basata sull’intelligenza artificiale con trattamenti di acido ialuronico
L. Cursio

Dove e quanto filler è necessario iniettare? Dalla teoria alla raccolta dati: analisi statistica su 500 
fiale iniettate e considerazioni personali
F. Vignoli

La profiloplastica con tecniche mininvasive: focus sulla selezione del paziente attraverso l’analisi 3D
A. Triolo - D. Palazzolo

La ridefinizione mandibolare con filler a base di acido ialuronico pegylato
R. Rauso

Lifting verticale orientato con idrossiapatite di calcio
E. Massidda

Filler di Acido Ialuronico Vycross 25 mg/ml: un prodotto nato per il trattamento del terzo inferiore 
del volto
N. Kefalas

Face contouring uomo: rimodellamento del terzo inferiore con Idrossiapatite di Calcio - Video 
trattamento live
G.	P.	Astolfi

Global Beauty: il nuovo concetto di bellezza
G. Sito - R. Cetto

Discussione plenaria sui temi trattati
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Case Report in Medicina Estetica
Moderatori: A. Camporese - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 N. Fraone - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Complicanze da filler riassorbibili: case-report di complicanza da filler di acido ialuronico
G. Sturabotti - N. Fraone - E. Bartoletti

Effetti avversi in relazione alla pandemia COVID 19. Descrizione di un caso
R. Fernández de Castro - C. Ventura

Management dell’edema post radioterapia in paziente con previo impianto di silicone labiale
S. Raso - A. Catizzone

Applicazione della “Multilayering Technique” e profiloplastica nasale non chirurgica in paziente 
sarcopenica, diabetica e con mal locazione di precedente filler a base di acido ialuronico. Metodo 
“Alette di pollo”
V. D’Alessandro

Rimodellamento del corpo in una giovane donna in seguito a una dieta chetogenica a bassissimo 
contenuto calorico e con sostituzione proteica: un caso clinico
E. Rostanzo - Marco Marchetti

Discussione plenaria sui temi trattati

Botulinum Toxin: dose optimization & practical tips for full face treatment 
Moderatori: E. Bartoletti - Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 M. Signorini - Presidente Onorario della Associazione Italiana Terapia Estetica Botulino (AITEB)

Greater biological activity of OnabotulinumtoxinA and noninterchangeability with vacuum-dried 
PrabotulinumtoxinA
D. Rupp - D. Canty - C. Rhéaume - A. J. Burns - B. Jacky - R. Broide - A. Brideau-Andersen - M.  Signorini

OnabotulinumtoxinA displays superior activity to IncobotulinumtoxinA drug product in multiple 
in vitro and in vivo assays
D. Canty - L. Le - J. Wang - G. Nicholson - A. Brideau-Andersen - L. Steward - B. Jacky - R. Broide - M. Washburn - D. Rupp - M. Signorini  

Botulinum toxin: dose optimization & practical tips for full face treatment
W. Wu

An array of opportunities in clinical practice
R. D’Emilio

Discussione plenaria sui temi trattati

Il sorriso perfetto
Moderatori: R. Sommariva - Docente della Scuola di Medicina Estetica AGORÀ, Società Scientifica Italiana di Medicina ad Indirizzo Estetico 
 AGORÀ, Milano
 M. Vignoli - Coordinatore del Gruppo di Studio Medicina Estetica e Chirurgia Estetica della Società Italiana di Medicina Estetica 
 (SIME)

Introduzione all’anatomia delle labbra
L. Cavalieri

Dalla morfologia delle labbra alla scelta della tecnica iniettiva. Come raggiungere un risultato 
ottimale
A. Alessandrini

L’approccio del chirurgo maxillo facciale
R. Rauso
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Il contributo dell’odontoiatria
G. Persichetti

Focus sulle labbra. Tecniche personalizzate per risultati raffinati - Video trattamento live
G.	P.	Astolfi

Rimodellamento e correzione delle asimmetrie delle labbra: il mio approccio personale con 
misurazioni e immagini 3D
C. Sartorio

Discussione plenaria sui temi trattati

Tavola Rotonda: Focus on Acido Ialuronico
Moderatore: E. Bartoletti - Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Acido Ialuronico: una introduzione
A. G. Passi

Immunologia dell’Acido Ialuronico
C. Milito

Stimolazione degli adipociti con Acido Ialuronico
F. Fanian

Discussione plenaria sui temi trattati

Luci ed ombre sul volto
Moderatori: C. Di Gregorio - Coordinatore del Gruppo di Studio Medicina Estetica e Chirurgia Estetica della Società Italiana di Medicina 
 Estetica (SIME)
 S. Santini - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Ombre sul viso per il Medico Estetico tra arte e scienza medica
N. Fraone

La creazione delle ombre in Medicina Estetica
A. Alessandrini

Lo sguardo del fotografo
S. Bidini

L’esperienza del Makeup Artist nella creazione delle ombre
C.	Ciaffardini

Discussione plenaria sui temi trattati

Sessione SIME - IMCAS
Moderatori: D. Centofanti - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 G. Trocchi - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

WATCH - Una metodica semplice ed efficace per prevenire le complicanze della epilazione laser
V. G. Clatici

Suggerimenti per il naso. Tips for (of) the nose
A. Lambert

Filler, infezione da Covid 19 e vaccino Covid 19: manifestazioni cliniche, gestione e prevenzione
M. Creusot

Discussione plenaria sui temi trattati
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18:15 Healthy Aging. Percorsi diagnostici preventivi per un buon invecchiamento
Moderatori: D. Ballardini - Presidente della Associazione Nazionale Specialisti in Scienza dell’Alimentazione (ANSiSA)
 M. Malucelli - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 G. Trocchi - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Nutrizione e Attività Fisica, quali strumenti per monitorarne l’aderenza?
D. Centofanti

Evidence Based Medicine in endocrinologia per la prevenzione della sarcopenia
M. Maggio

Parametri clinici di ossidazione - Quali test strumentali
F. Strollo

Stili di vita degli Studenti Universitari dell’area mediterranea
R. De Giuseppe

Sistema nervoso autonomo e invecchiamento cutaneo
G. Messina

Discussione plenaria sui temi trattati
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Complicanze ulcerative della cute dopo trattamenti estetici
In collaborazione con IAWC (Italian Academy Wound Care)
Moderatori: C. Ligresti - Presidente della Italian Academy Wound Care (IAWC) - Direttore del board scientifico IAWC
 M. G. Onesti - Professore Associato di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Università di Roma

Le medicazioni utili per le lesioni cutanee
M. Del Zotti

Debridement medico e chirurgico per lo sbrigliamento delle necrosi cutanee
C. Ligresti

La terapia biofotonica per la cura di ferite, cicatrici e flogosi cutanee
F. Bassetto - C. Scarpa - V. Vindigni

La VAC terapia: indicazioni e limiti
L. Spazzapan - G. Papa

Discussione plenaria sui temi trattati

Dermatologia di competenza medico-estetica
Moderatori: G. Russo - Presidente della Società Italiana Radiofrequenza Non Ablativa (SIRNA)
 A. Tammaro - Professore Aggregato, II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sapienza Università di Roma, Azienda Ospedaliera
 Sant’Andrea, Roma

Revisione della letteratura sull’efficacia e la sicurezza di un nuovo trattamento cosmetico topico 
contenente Pistacia lentiscus e acido ialuronico per il trattamento delle malattie delle unghie
M. Starace - A. Alessandrini - F. Bruni - B. M. Piraccini

Trattamento e prevenzione della neovascolarizzazione nel melasma
R. Castellana

La terapia fotodinamica in Medicina Estetica
F. Bini

Ruolo del VYC-12 nel trattamento di rosacea, fotoinvecchiamento, dermatite atopica e cicatrici 
post-acneiche
I. Proietti - N. Skroza - C. Potenza

Discussione plenaria sui temi trattati

Medicina Estetica: miscellanea - 2
Moderatori: E. Bunar - Presidente della Associazione Croata di Medicina Estetica (HUEM)
 M. Tomat - Coordinatore Regione Friuli Venezia Giulia - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 F. Troili - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma

Evitare l’anoressia nervosa: una sfida per la Medicina Estetica
L. Bracco

Studio retrospettivo multicentrico sulla rigenerazione e pigmentazione delle smagliature: analisi 
clinica e valutazione dell’efficacia e sicurezza su 917 pazienti
P. A. Bacci

Valutazione di un protocollo combinato con l’utilizzo di microneedling applicato con fattori di 
crescita nel trattamento delle striae distensae
F. Lombardo - C. Scacciati - G. Menchini

Idrodermoabrasione: nuova era del rinnovamento cellulare
F. Aimi
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14:15

15:00

Lips Volume, Filler Vs Impianto Protesico
L. Piovano - M. Gentilucci

Pre-trattamento della pelle con HCC per un effetto più desiderabile prima dei filler volumizzanti. 
Siamo consapevoli della scelta del trattamento giusto?
E. Ferrari

La sinergia tra vacuum e campi elettromagnetici nella terapia anti-aging: analisi clinica e 
strumentale su 217 pazienti
E. Fulgione - S. Laura

Endermologie e medicina vascolare
J. D. Bouaziz

Efficacia del trattamento dell’elastosi cutanea con energia pneumatica
I. Proietti

Discussione plenaria sui temi trattati

Peeling: nuovi orientamenti, nuove formulazioni
Moderatori: L. Nazzaro - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 U. Preite - Coordinatore Regioni Abruzzo e Molise - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Lesioni cutanee del volto e della scollatura da acido tricloroacetico
B. Amarisse

Nuovi peeling e nuovi cosmeceutici: presentazione di una novità
G. M. Izzo

Fractional Peeling
F. Deriu

Discussione plenaria sui temi trattati

Ormoni e fattori di crescita
Sessione congiunta SIE-SIME
Moderatori: E. Bartoletti - Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 F. Romanelli - Coordinatore Club Estetica e Benessere della Società Italiana di Endocrinologia (SIE), Professore Associato
 Dipartimento di Medicina Sperimentale, Sapienza Università di Roma

Ormone della crescita e IGF-1: fisiopatologia e diagnostica
D. Ferone

Ormone della Crescita e IGF-1: aspetti clinici
M. Ragonese

Fattori di crescita in Medicina Estetica
E. Bartoletti

Discussione plenaria sui temi trattati

Laser e Energy-based Devices in Medicina Estetica - 1
Moderatori: M. Laurenza - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 L. Longo - Presidente Fondatore della International Academy Laser Medicine e Surgery (IALMS)

Ultrasuoni microfocalizzati: indicazioni, efficacia clinica e complicanze
A. Araco
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Radiofrequenza endodermica termoregolata. Viso e collo. Esperienza biennale con protocolli 
standardizzati
A. Lazzarotto

Un trattamento molto innovativo del codice a barre senza volumizzazione: la radiofrequenza ad 
effetto plasma
N. Lebbar

Cicatrice e tessuto cicatriziale: come stimolare la rigenerazione
A.	Pacifici - F. P. Alberico - M. Tretti Clementoni - E. Berne

Laser Foto Bio Modulazione (LPBM) nella rigenerazione cutanea
L. Longo - G. Caroni - D. Longo - G. Cherubini - M. Caroni

Trattamento laser delle lesioni cutanee benigne in area perioculare e orbitaria
A. Pini - G. Cannarozzo

Il laser Nd:YAG in una recente indicazione, l’iperidrosi: un confronto con la tossina botulinica
P. Boriolo

Epilazione Medica
A. Pacifici - A. Oddo - A. Damiani

Approccio antiageing super-selettivo di volto, collo, decolleté e mani con utilizzo di piattaforma 
laser a lunghezza d’onda multipla
F. Perego

Discussione plenaria sui temi trattati

Nutrizione, obesità e DCA
Moderatori: G. Messina - Professore Ordinario di Fisiologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Foggia
 L. Piombino - Specialista in Scienze dell’Alimentazione; Docente Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli, Caserta

Il cibo e l’Io ad una certa età: ricette psicologiche per vivere al meglio
M. Malucelli

Dieta e Fertilità
I. Loiudice - D. Centofanti - E. Bartoletti

Valutazione dell’efficacia di un integratore a base di Glucosamina cloridrato, Condroitinsolfato, 
ID-alG TM, Citrus Aurantum, Griffonia e Vitamina C
E. Badolati

Dieta chetogenica a base di integratore aminoacidico e bassissimo contenuto di carboidrati VS 
dieta ipocalorica molto restrittiva per mantenere la massa muscolare durante il dimagrimento
Mario Marchetti

Aminoacidi e calo ponderale
F. Pietrocarlo

Trattamento delle adiposità localizzate mediante ausilio di crioterapia e carbossiterapia in 
associazione a terapia chetogenica
L. M. R. Tedesco

Dieta chetogenica a basso apporto calorico con supplementazione proteica: un potenziale 
trattamento per i sintomi da binge eating e food addiction nelle donne. Studio pilota
E. Rostanzo - Marco Marchetti - A. M. Aloisi

Discussione plenaria sui temi trattati
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Medicina Estetica Ricostruttiva e Sociale
Moderatori: R. Casilli - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 P. R. Russo - Presidente della Associazione Italiana Terapia Autologa Rigenerativa (AITAR)

LaPelleSiCura: presentazione del progetto
G. Pintori

Terapia topica con Vitamina E e Squalano nella prevenzione e cura della Radiodermite in pazienti 
affette da Neoplasia della Mammella
R. Barbara - M. Secchi - E. Bartoletti

Trattamenti di Medicina Estetica oltre la pura bellezza verso il benessere clinico del paziente
R. Perello

Progetto per una Medicina Estetica di genere; estetica ed etica visti con la genetica
A. Spinapolice

I filler a base di Acido Ialuronico come complemento alla chirurgia ricostruttiva facciale
F. Chirico - R. Rauso

Ricostruzione cromatica di angioma labiale mediante dermopigmentazione correttiva: caso di 
studio
T. Belfatto

Discussione plenaria sui temi trattati
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9:00

10:20

12:20

Nutrizione, Immunità e…
Sessione congiunta ADI - ANSISA - SICOB - SIO - SISDCA - SIME
Moderatori: M. G. Carbonelli - Direttore della UOSD di Dietologia e Nutrizione dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
 D. Centofanti - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 C. Tubili - Direttore della UOSD di Diabetologia dell’Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma

Nutrizione, Immunità e Adolescenza
A. Vania

Nutrizione, Immunità e Health. Come difendere la salute: cosa ci ha insegnato questa pandemia?
H. Cena

Nutrizione, Immunità e Succesful aging
L. M. Donini

Nutrizione, Immunità e Obesità
F. Vignati

PAUSA

Nutrizione, Immunità e COVID19
G. Rando

Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione e COVID-19
D. Ballardini

Nutrizione, Immunità e Paziente Bariatrico
B. Neri

Nutrizione, Immunità, Farmaconutrizione e Nutrizione Artificiale
A. Vivenzio

Discussione plenaria sui temi trattati

Video training session sulla Ginecologia Estetica e Funzionale
In collaborazione con AIGEF - SIGITE (Associazione Italiana Ginecologia Estetica e Funzionale - Società 
Italiana Ginecologia della Terza Età)
Moderatore: P. Saccucci - Presidente dell’Associazione Italiana Ginecologia Estetica e Funzionale (AIGEF)

Filler
E. Fasola

Surgery Mix
M. Brambilla

Radiofrequency in Breast Cancer Survivors
A. Becorpi

Perineoplasty
C. Oliva

CO2 laser in vulvar pain
F. Murina

Vestibuloplasty
F. Anglana

Vulvar plastic after FGM (Female Genital Mutilation)
P. Saccucci

Discussione plenaria sui temi trattati
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Estetica e Funzionalità dei Genitali Esterni: il ruolo della Medicina Estetica
Moderatori: E. Fasola - Segretario Generale dell’Associazione Italiana Ginecologia Estetica e Funzionale (AIGEF)
 C. Oliva - Tesoriere dell’Associazione Italiana Ginecologia Estetica e Funzionale (AIGEF)

Protocollo di mantenimento nel trattamento incontinenza urinaria con EPV associato alla 
somministrazione di integratore con acido ialuronico, condroitinsolfato, quercitina, orthosiphon
A. Spinapolice

Biorivitalizzazione vulvo-vaginale: l’uso combinato di Polinucleotidi e Acido Ialuronico è una 
possibilità efficace e sicura
A. Lusi - A. Franceschelli - F. Frascani - M. Angelucci - M. l. Garo

Trattamento combinato nella sindrome genitourinaria della menopausa (GSM)
A. G. Pecoraro

Trattamento del volume e idratazione delle grandi labbra e area genitale esterna con acido 
ialuronico: estetica e confort funzionale
A. Perna - R. Perna

Infiltrazione intradermica di Polinucleotidi/Acido Ialuronico in pazienti con lichen scleroatrofico: 
una nuova possibilità terapeutica? Dati preliminari
F. Frascani - M.  Angelucci - A. Franceschelli - A. Lusi - M. L. Garo

Medicina rigenerativa in ginecologia
M. Mantovani

Esperienze cliniche di biorivitalizzazione vulvo-vaginale con Polinucleotidi Highly Purified 
Technology (PN-HPT®) e Acido Ialuronico in donne in post menopausa: il protocollo PRIMING ed i 
risultati dello studio
I. P. Palmieri

Protocollo combinato dell’utilizzo di HIFEM e Radiofrequenza vaginale nel trattamento dei disturbi 
estetico funzionali dei genitali esterni femminili
C. Catalisano

Discussione plenaria sui temi trattati

Dalla Mesoterapia approssimativa alla Intradermoterapia di precisione
In collaborazione con SIM (Società Italiana di Mesoterapia)
Moderatori: M. Mammucari - Presidente della Società Italiana di Mesoterapia (SIM)
 T. Paolucci - Consigliere della Società Italiana di Mesoterapia (SIM)

Introduzione ai temi della Sessione
M. Mammucari - T. Paolucci 

Quando la cellulite si trattava con la “mesoterapia”
F. Tomaselli

Come si costruisce una linea guida
R. Di Marzo

Norme di buona pratica clinica in Mesoterapia
E. Maggiori

Le prospettive della mesoterapia basata sulle evidenze
C. Giorgio

Il parere del legale
P.G. Rocchi
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Domande conclusive sui temi della sessione
C. Guglielmo

Discussione plenaria sui temi trattati

Make up e consiglio medico all’epoca di Covid 19
Moderatori: C. Scesa - Docente di Cosmetologia, Università degli Studi di Siena, Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica
 M. Secchi - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

L’innovazione nel make up
M. Vassallo

Make up - non solo colore ma anche trattamento 
G. Viscardi

La sicurezza e i controlli
S. Boracchi

La ricerca accademica
C. Anselmi

Medici estetici e make up: un intervento fondamentale
C. Scesa

Discussione plenaria sui temi trattati

“Back to regular business”: risvolti manageriali e normativi per il medico
imprenditore
Moderatori: M. De Nuntiis - Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Plastica, Roma - Membro Commissione Salute e Sicurezza nei Luoghi
 di Lavoro presso il Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
 G. Gori - Docente della Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 C. Zannella - Tesoriere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Risvolti manageriali e normativi per il medico imprenditore
G. Gori

Intenzioni di trattamento e atteggiamenti delle pazienti in periodo Covid 19. Risultati di una ricerca 
di mercato
L.	Bonfiglio

Aesthetic Start-Up or Expansion. Seguire le migliori pratiche di business per raggiungere il successo. 
Come il Covid influirà sulla nostra pratica
C. Whitman

Marketing e Software per il medico estetico
A.	Pacifici - M. E. Tiolo - R. Bellagamba

Aspetti fiscali dell’attività di Medicina Estetica: le varie forme giuridiche a disposizione del 
professionista
G. Caracciolo

Fiscal update: IVA, sistema TS e fatturazione elettronica
F. Lerro - C. Plebani

Rilievi privacy nel marketing sanitario: guida operativa negli studi di Medicina Estetica
C. Plebani - F. Lerro

Aggiornamenti in telemedicina: rilievi e linee guida
F. Lerro - C. Plebani
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Potestà del Medico odontoiatra in Medicina Estetica: stato dell’arte dopo il Parere CSS del 2019
F. Spatafora

Checklist autorizzazioni sanitarie: quali requisiti
C. Plebani - F. Lerro

L’importanza del Sindacato nella professione medica
M. De Nuntiis

Discussione plenaria sui temi trattati
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Evidence Based Aesthetic Medicine: la mia esperienza - 2
Moderatori: M. Cogliano - Scuola Internazionale di Medicina Estetica della Fondazione Fatebenefratelli, Roma
 A. Franceschelli - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 N. Zerman - Coordinatore Regione Veneto - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Efficacia del Biostimolante Adbiojal bio vis nel trattamento dell’invecchiamento cutaneo del volto: 
valutazione dei risultati mediante ecografia cutanea, elastometria e fotografia in 3D
F. Martella - D. Feleppa - E. Bartoletti

Tecniche Tenting VS iniezioni più superficiali nel vermiglio: la mia personale esperienza
V. Salotti

Studio preliminare prospettico e randomizzato di Polinucleotidi altamente purificati rispetto al 
placebo nel trattamento delle cicatrici da acne da moderate a gravi
F. Araco

Aumento dell’angolo mandibolare per lo sviluppo della mascolinità e dell’identità di genere 
maschile
R. Sitanovich

Applicazione cosmeceutica a domicilio e trattamenti ambulatoriali: un approccio di 
ringiovanimento del viso graduale in 3D
F. Melfa

Biostimolazione del collagene mediante tecnologia skin patting associata a luce Led
S. Toschi

Iniezioni di gel a base di acido ialuronico per il trattamento della deformità del Tear Trough: studio 
multicentrico, osservazionale, in singolo cieco
G. Sito - A. Diaspro - L. Calvisi

Endermologie ed effetti sul fibroblasto
P. Humbert

Discussione plenaria sui temi trattati

Pelle e Immunità
Moderatori: F. Mainiero - Professore Ordinario di Immunologia, Dipartimento di Medicina Sperimentale e Patologia, Sapienza Università
 di  Roma
 G. Pellacani - Professore Ordinario in Dermatologia, Direttore della Scuola di Specializzazione di Dermatologia, Sapienza
 Università di Roma

Patologie dermatologiche di origine autoimmune: introduzione
G. Pellacani

Trattamenti Medico Estetici: quando è possibile attuarli, quando no, quali precauzioni sono 
necessarie
G. Alessandrini

Patologie cutanee sviluppate a seguito di trattamenti medico-estetici
C. Scharf

Trattamenti cosmetologici in presenza di malattie autoimmuni
A. Vasselli

Discussione plenaria sui temi trattati
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11:00

12:30

13:15

Proposte di algoritmi terapeutici dei principali inestetismi
Moderatori: A. Catizzone - Coordinatore Nazionale delle sezioni locali - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 M. Cavallini - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica (SIES)

Algoritmo per contrastare il rilassamento cutaneo del volto
A. Catizzone

Gestione dell’area perioculare: approccio mediante algoritmo
P. Giorno - R. Adduci

Sbiancamento genitale: alternative sicure ed efficaci
A. El Attar

Algoritmo terapeutico per la cura dell’acne
E. Fulgione

Algoritmo terapeutico della PEFS
E. Maggiori

Algoritmo terapeutico per la cura del rilassamento tissutale del corpo
A. Calisti

Discussione plenaria sui temi trattati

Boxing Ring: approccio medico estetico alla ristrutturazione del volto
Moderatore: D. Centofanti - Vice Presidente della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Approccio Centripeto alla ristrutturazione del volto
F. De Angelis

Approccio Centrifugo alla ristrutturazione del volto
C. Di Gregorio

Discussione plenaria sui temi trattati

Terapie medico-estetiche mirate al rimodellamento corporeo
Moderatori: H. Cena - Professore di Dietetica e Nutrizione Clinica, Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Facoltà 
 di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pavia
 D. Feleppa - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Rimodellamento corporeo e dieta: illusione o realtà?
S. Seraceno

Impiego dell’indagine ecografica funzionale nell’inestetismo dell’ipoderma: lipedema-lipodistrofia, 
PEFS
S. Giannini

Il trattamento medico per il rimodellamento corporeo
A. Pulvirenti

Reshaping non chirurgico del corpo con Acido Polilattico
F. De Angelis

Come cambia il metabolismo dei pazienti dopo liposuzione
L. Romano

Attività Sportiva mirata al rimodellamento corporeo
M. Sacchetti
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Il trattamento chirurgico per il rimodellamento corporeo
L. Cavalieri

Discussione plenaria sui temi trattati

Medicina Estetica: focus on filler
Moderatori: G. Pellacani - Professore Ordinario in Dermatologia, Direttore della Scuola di Specializzazione di Dermatologia, Sapienza
 Università di Roma
	 D.	Ribuffo - Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica, 
 Ricostruttiva ed Estetica, Sapienza Università di Roma

Lettura Magistrale: Trattamento estetico-funzionale delle lesioni pigmentate benigne
G. Argenziano

RC Face Project: l’evoluzione della Medicina Estetica nel trattamento del terzo inferiore con acido 
ialuronico iniettabile
R. Casilli - E. Casilli

Gel di agarosio: l’armonia della volumizzazione e la stimolazione biochimica della matrice
G. Maullu

Ringiovanimento del midface: approccio personale al rimodellamento della regione zigomatica
F. Arcuri

Acido Ialuronico per il ringiovanimento della palpebra inferiore e del solco lacrimale: revisione 
della letteratura
A. Diaspro - G. Sito

T.I.L. Tecnique (Touch-Inject-Lift)
P. R. Russo

Ringiovanimento del viso completo con filler di acido ialuronico basati sui codici MD Tecnica: 
studio retrospettivo su un unico centro
M. T. Saliani

Il paziente asiatico: segmento emergente in Medicina Estetica e suggerimenti per il trattamento
L. Osmanagaj

Trattamento delle depressioni cutanee infraorbitali con filler a base di acido ialuronico: un’analisi
retrospettiva
M. Iera

Filler: tante tipologie, oggi sicure ed efficaci, la nostra esperienza con una linea di prodotti innovativi
P. Tarantino

Discussione plenaria sui temi trattati

Medicina Rigenerativa: progressi scientifici - 2
Moderatori: V. Cervelli - Professore Ordinario di Chirurgia Plastica e Direttore della Scuola di specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva 
 ed Estetica, dell’Università degli Studi  di Roma “Tor Vergata”
 M. Giuliani - Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente, Università degli Studi dell’Aquila

Aspetti biologici del PRP su sistemi cellulari specifici
V. Dolo

Cell Based Therapy in Medicina Estetica e prospettive future
P. C. Mishra

Presentazione delle attività di IASRM - International Association of Stem cell and Regenerative 
Medicine
D. Mihai
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Terapia al plasma nel 2021: esperienza su 6000 pazienti.
Presentazione di IMSARM -  International Multidisciplinary Society for Applied Regenerative 
Medicine
B. Bioulac

Full-Face rejuvenation. Biofiller vs Filler
A. Quaranta

Studio prospettico sulla riduzione delle rughe periorali superficiali e sul ripristino della matrice 
dermica con plasma ricco di piastrine rispetto al placebo
F. Araco

I Progenitori con caratteristiche di staminalità adulta del tessuto adiposo in uno scaffold di acido 
jaluronico nella biorigenerazione dei tessuti perioculari: indicazioni scientifiche e case report
F. Svolacchia

Nuova Metodica Ibrida di Medicina e Chirurgia Estetica Rigenerativa con utilizzo di piattaforma 
Laser multi-onda e micro-innesti dermoadiposi
F. R. Perego

Ruolo della terapia autologa rigenerativa nel trattamento dell’alopecia androgenetica (AGA)
A. L. Amore - A. Gennai - E. Bartoletti

Terapia rigenerativa nel ringiovanimento del volto: tecniche micro-S.E.F.F.I. (Superficial Enhanced 
Fluid Fat Injection) e SEFFILER®
A. Diaspro - A. Gennai

PRP e Cellule Staminali Follicolari per la ricrescita dei capelli nell’Alopecia Androgenetica. Analisi 
clinica, strumentale e scientifica
P. Gentile

Rigenerazione cutanea con TCA-H2O2 e microneedling in associazione: quale plus possiamo
aggiungere?
R. Castellana

Discussione plenaria sui temi trattati
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Tecnologie innovative in Medicina Estetica
In collaborazione con AMI Hi-Tech (Associazione Medici Italiani Alta Tecnologia)
Moderatori:	 A.	Pacifici - Presidente della Associazione Medici Italiani Alta Tecnologia (AMI HI-TECH)
 F. Perletto - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Jet volumetric remodelling: 3 anni di esperienza 
M. Tretti Clementoni

Laser vascolari, l’evoluzione del Pulsed Dye Laser
E. Bernè - F. Balconi - K. F. Arcieri

Total Skin Solution - Azione combinata mediante Laser Tulium 1927nm e Radio Frequenza 
Frazionata ad Alta Intensità nel trattamento dell’invecchiamento cutaneo
F. Marini - D. D’Angelo

Laser & EBD nel trattamento del Codice a Barre
F. C. Heydecker

Epilazione Medica
A.	Pacifici

Campi elettromagnetici ad alta intensità (HI-EMT) in associazione a trattamenti lipolitici/lipoclasici 
(criolipolisi, MFSU e CO2 iniettiva ad alti flussi) per un più efficace bodycontouring
F. P. Alberico - A. Pacifici

Discussione plenaria sui temi trattati

Assemblea dei Soci Ordinari della Società Italiana di Medicina Estetica

SABATO 17 LUGLIO
SALA T. B. FITZPATRICK LOBBY LEVEL
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Terapie medico-estetiche mirate al rimodellamento corporeo: PEFS e AL
Moderatori: P. A. Bacci - Già Professore a contratto di Chirurgia Plastica Estetica dell’Università di Siena
 E. Badolati - S.S.N. Regione Campania, A.S.L. Napoli 1 Centro, Ambulatorio di Endocrinologia, Dietologia, Malattie del Ricambio

Cellulite: terapie a confronto
D. Donnamaria - F.  Papa

2 anni di esperienza clinica personale con la Criolipolisi: l’importanza del consulto
D. Palazzolo - A. Triolo

Criolipolisi: nuove tecnologie e metodiche di trattamento 
A. Pieri - C. Bussotti - L. Cimarra - A. Pacifici

Crioadipolisi per il rimodernamento corporeo: indagine preliminare su due generazioni 
tecnologiche di crio-adipolisi
F. Vignoli

Trattamento dell’adiposità localizzata in menopausa
Laura Piombino - Luca Piombino - A. Catizzone - M. Monda

Carbossiterapia: infusione continua o con metodica meso
D. Amuso - E. L. Iorio - A. Scarano

Caratteristiche istopatologiche delle alterazioni del tessuto indotte da criolipolisi sul tessuto 
adiposo umano
D. Pugliese

Discussione plenaria sui temi trattati

Neuromodulazione e Miomodulazione meccanica
Moderatori: I. Iozzo - Coordinatore del Gruppo di Studio Tossina Botulinica in Estetica - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 M. Priori - Presidente della Società Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica (SIES)

Anatomia clinica: dalla anatomia allo studio del paziente per trattamenti con BoNT-A personalizzati
A. Redaelli

Un’esperienza italiana di un nuovo protocollo iniettivo personalizzato (Botutouch) per 
l’applicazione della tossina botulinica in Medicina Estetica
F. Melfa

Botulino e Microbotulino: nuove frontiere…
L. Piovano - M. Gentilucci

Microbotulinum: valutazione quantitativa del miglioramento della qualità cutanea in 62 pazienti
A. Diaspro - L. Calvisi - G. Sito

La Tossina Botulinica nel trattamento della ragade anale: nostra esperienza su 1003 pazienti
S. Fulginiti - M. L. Petitti - D. Centofanti - E. Bartoletti

Discussione plenaria sui temi trattati

Rinofiller: una terapia con sempre più indicazioni - 2
Moderatori: L. Cavalieri - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 C. Di Gregorio - Coordinatore del Gruppo di Studio Medicina Estetica e Chirurgia Estetica della Società Italiana di Medicina 
 Estetica (SIME)

Possibilità di correzione non chirurgica delle anomalie morfologiche del naso
S. Belletti
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Rinofiller: dove, quando, come e perché. Analisi della potenzialità e dei limiti della rinoplastica 
non-chirurgica con un protocollo standardizzato
G. Giammarioli

Evolvere la tecnica con l’evolvere del prodotto: risultati della rinoplastica non chirurgica basata 
sugli innesti con Vyc-25
F. Segreto - G. F. Marangi - P. Persichetti

Rinoplastica medica: accorgimenti per evitare complicanze
A. Redaelli

Discussione plenaria sui temi trattati

Chiusura del Congresso
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Flebo-linfologia ed Estetica
Sessione Congiunta SIF - CIF
Presidente: G. Quarto - Tesoriere Generale della Società Italiana di Flebologia (SIF)

Moderatori: R. Catizzone - Tesoriere Generale del Collegio Italiano di Flebologia (CIF)
 E. Palmeri - Consigliere della Società Italiana di Flebologia (SIF)
 Lanfranco Scaramuzzino - Responsabile Flebologia ed Estetica della Società Italiana di Flebologia (SIF)
 F. Tomaselli - Presidente Onorario della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Nutrizione in linfo-flebologia estetica: nuove frontiere 
A. Carotenuto 

Revisione sistemica del trattamento delle teleangectasie degli arti inferiori
F. G. Incandela - E. Palmeri

Commento alle relazioni
A. Catizzone

Teleangectasie e vene reticolari degli arti inferiori. Come li tratto con il laser
A. Crippa

Nuovo sistema di trattamento laser transdermico con emissione duale di luce con lunghezze 
d’onda a 532 e 940nm per la cura delle teleangectasie 
A. Crippa

Commento alle relazioni
Lanfranco Scaramuzzino

Lo scudo vitale
F. Tomaselli - M. Morreale 

La carbossiterapia, fondamentale ausilio nella pratica flebo-linfologica 
Luca Scaramuzzino 

Commento alle relazioni
E. Palmeri

Il lipedema
L.	Ricolfi

Il CO.DE.PHY.L. nel trattamento del linfedema: aspetti estetici
M. Bellisi - E. Palmeri - I. Guttuso - D. Calì - C. Trovato

Commento alle relazioni
F. Tomaselli

Laser e Energy-based Devices in Medicina Estetica - 2
Moderatori: P. Calbi - Coordinatore Regione Basilicata - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
	 A.	Pacifici - Presidente della Associazione Medici Italiani Alta Tecnologia (AMI HI-TECH)

Radiofrequenza endodermica termoregolata combinata con Plasma: valutazione dell’efficacia e 
della sicurezza di un trattamento combinato minimamente invasivo per la lassità cutanea
C. G. Bonuccelli

Studio retrospettivo sul trattamento degli inestetismi del volto mediante radiofrequenza 
coablativa
S. Toschi

Una nuova piattaforma laser, con emissioni a 589 e 1319 nm. Due lunghezze d’onda: 589 e 1319 in 
un nuovo sistema laser vascolare e frazionato non ablativo
L. Teschioni - F. P. Alberico
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Protocolli di trattamento avanzato nella rimozione del rinofima con tecnologie laser: nostra 
esperienza
A. Pieri - F. Balconi - E. Bernè - A. Pacifici - E. Bartoletti 

Nuovo approccio Hi Tech nella rimozione degli xantelasmi
A. Pieri - A. Pacifici

Trattamento della dermatosi papulosa nigra con laser KTP 532 nm
A. El Attar

Discussione plenaria sui temi trattati

SALA C. A. Bartoletti

Chiusura del Congresso
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Terapie combinate e protocolli in Medicina Estetica - 3
Moderatori: M. Fontevecchia - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 S. Santini - Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Il linguaggio della fronte
I. El Achkar

Trattamento combinato degli inestetismi di viso e corpo con RF multisorgente ad 1 mhz terapeutica 
e frazionata in associazione a TCA-H2O2 e CO2 iniettiva ad alti flussi
F. P. Alberico - R. Castellana

Protocollo personale RI.TI.RI. Riempire, tirare e rilassare e quando serve snellire
G. Gallo

Bisturi Invisibile: la nuova era della Medicina Estetica autologa per il ringiovanimento full face
A. Karkhi

Protocollo combinato per la cura del collo: terapia domiciliare nutraceutica e cosmeceutica in 
associazione a trattamento ambulatoriale ridensificante mediante l’impiego di un device
M. G. Di Russo

Ringiovanimento del collo: protocollo combinato Peeling-Microneedling-Peeling
A. Perna - R. Perna

Trattamento di inestetismi cutanei mediante protocollo combinato TCA-H2O2 e Needling
G. Mauro - N. Zerman

Discussione plenaria sui temi trattati

SALA C. A. Bartoletti

Chiusura del Congresso
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Biostimolazione e Bioristrutturazione - 2
Moderatori: G. Drapchind - Coordinatore Regione Liguria - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 A. Pompilio - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 L. Pluzarev - Coordinatore Regione Trentino Alto Adige - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Trattamento sinergico dell’impiego di tricloracetico al 33% modulato con perossido di idrogeno e 
radiofrequenza frazionata intradermica sugli inestetismi del viso e del corpo
S. Belletti

Biostimolazione del volto a doppio strato
A. Calisti

Acido Ialuronico + RC: la biostimolazione di comprovata efficacia
D. De Rossi

Trattamento con radiofrequenza del volto con manipolo monopolare Dremed e biostimolazione
B. Amarisse

My Patient Journey: un percorso personalizzato per migliorare la qualità della pelle
G. Migliori

Preservare i risultati estetici durante l’estate: una proposta “win-win”
D. De Rossi

Lassità dell’interno braccia: ripresa del volume e ristrutturazione con Acido L-Polilattico di nuova 
generazione. Esperienza personale
P. R. Russo - M. Mantovani

Discussione plenaria sui temi trattati

Aggiornamenti e novità in Cosmetologia
Moderatori: G. Assalti - Servizio Ambulatoriale di Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
 G. Spizzirri Marzo - Probo Viro della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)
 M. Veraldi - Consigliere dell’Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging (AIMAA)

Le microplastiche nella cosmesi di tutti i giorni
E. Gobbi - M. Secchi - E. Bartoletti

Peptidi Biomimetici funzionali e attivi come si integrano in Medicina Estetica
A. Camporese

Uno studio osservazionale aperto di un nuovo cosmetico per labbra a base di peptidi, collagene e 
acido ialuronico
N. Fisher

La bava di lumaca: proprietà e proposta di una minilinea di innovativi cosmeceutici
P. Tarantino

Interventi nutraceutici per promuovere un invecchiamento sano e uno stile di vita attivo
D. Reilly - A. Corbo

Ruolo della Vitamina C e Acido Ferulico nel post Laser
E. Fulgione

Discussione plenaria sui temi trattati

DOMENICA 18 LUGLIO
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Chirurgia Plastica Estetica
Moderatore: A. Caggiati - Dirigente Medico II livello UOC Chirurgia Plastica, Istituto Dermopatico dell’Immacolata, Roma
 C. Magliocca - Presidente Eletto della Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva Rigenerativa ed Estetica (SICPRE)

Versatilità e applicazioni nell’utilizzo del lipofilling in chirurgia ricostruttiva ed estetica
A. Strano

Protocollo mommy makeover. Trattamento della diastasi dei muscoli retti e di altri inestetismi 
addominali e mammari conseguenti a gravidanze
A. Caggiati - S. Tenna

Mastoplastica Additiva con tecnica composita nei difetti estetici della mammella
M. Eleuteri - G. Volpes

L’uso della radiofrequenza come alternativa alla brachioplastica nel rimodellamento della regione 
brachiale
N. Pili

L’aspetto clinico-patologico dell’emangioma trattato in un centro chirurgico terziario in Albania
V. Filaj

Estetica e miglioramento del mento: best practice e confronto tra tecniche chirurgiche e non 
chirurgiche
M. Siliprandi

Discussione plenaria sui temi trattati

SALA C. A. Bartoletti

Chiusura del Congresso
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Lifting non chirurgico: dai fili alle nuove tecnologie
Moderatori: A. Servili - Presidente della Associazione Tutela Medici Estetici (TME)
 E. Massidda - Coordinatore Regione Sardegna - Società Italiana di Medicina Estetica (SIME)

Valore aggiunto della tecnica endermologie nel trattamento con radiofrequenza del rilassamento 
cutaneo del volto. Studio monocentrico prospettico controllato entro-soggetto
M. Secchi - M. Veraldi - C. Capotosti - E. Bartoletti

3D HAlift: una nuova metodica combinata per il lifting e il rimodellamento della pelle del viso
E. Ferrari

Lifting medico: trattamento autologo rigenerativo e fili di trazione
P. R. Russo

Le nuove frontiere del lifting non-chirurgico: un protocollo mini-invasivo indolore e molto efficace
N. Lebbar

Termoinduzione: stato dell’arte dopo 5 anni e la sua evoluzione
G. Maullu

Ottimizzazione dei risultati estetici attraverso l’uso combinato di radiofrequenza non invasiva e 
filler HA: report preliminare
C. Pisano

Il lifting non chirurgico del terzo inferiore del viso: Nefertiti lift con tossina botulinica versus endo-
radiofrequenza termo-regolata
N. Lebbar

Cantopessi elastica
S. Capurro

Rinoplastica elastica
S. Capurro - M. Pagano

Fili di sospensione P (LA/CL) HA fox-eyes mid-face e collo: tecniche di ancoraggio con vettori di 
applicazione della forza di trazione personalizzati
F. Sacco

Stimolare il collagene con Ultrasuoni microfocalizzati ed iniettabili: un nuovo approccio alla 
Medicina Estetica
C. Borriello

Discussione plenaria sui temi trattati

SALA C. A. Bartoletti

Chiusura del Congresso
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