12 CORSO DI APPROFONDIMENTO

Medicina Estetica
dei Genitali Esterni

Responsabili Scientifici: Loredana Cavalieri, Alessandra Lusi

5 febbraio 2022

Hotel Villa Maria Regina
Via della Camilluccia, 687 - 00135 Roma

Societa Italiana di
Medicina Estetica




Obiettivo Formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura (3)

Professioni a cui € rivolto il Corso: Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Razionale Scientifico: I'incontro tra la Medicina Estetica e la Ginecologia permette la realizzazione di un
programma preventivo e correttivo dei genitali esterni con lo scopo di ripristinarne l'equilibrio e la
funzionalita, migliorandone altresi I'aspetto estetico. L'area dei genitali, durante la vita della donna, pud
manifestare diversi cambiamenti correlati alla variazione del clima ormonale, a condizioni traumatiche come
il parto, a interventi chirurgici o in seguito a patologie oncologiche. Questi cambiamenti sono sia di tipo
morfologico che sintomatico e, spesso, si identificano nella cosiddetta Sindrome Genito-Urinaria.

11 1° Corso di Approfondimento di Medicina Estetica dei Genitali Esterni, organizzato dalla Societa Italiana di
Medicina Estetica con il patrocinio di AICPE, AIGEF, SICPRE, ha lo scopo di fornire le basi scientifiche per
affrontare sia dal punto di vista teorico che pratico le modificazioni estetico-funzionali che alterano il
benessere dei genitali esterni.

PROGRAMMA PRELIMINARE

8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Apertura dei lavori scientifici
Presentazione degli obiettivi e dei contenuti formativi del corso
Emanuele Bartoletti (SIME), Pierfrancesco Cirillo (AICPE), Carlo Magliocca (SICPRE), Pietro Saccucci (AIGEF)

9:15 Anatomia dei genitali esterni
Loredana Cavalieri

9:30 Fisiologia e aspetti endocrinologici in Medicina Estetica dei genitali esterni
Ornella Carcioppolo

9:45 Diagnosi e terapia in Medicina Estetica dei genitali esterni
Alessandra Lusi

10:00 Discussione plenaria sui temi trattati

PATOLOGIA VULVO-VAGINALE

Moderatori: Loredana Cavalieri, Alessandra Lusi

10:15 Clinica delle flogosi vulvari: terapia galenica
Franco Anglana

10:30 Lichen scleroatrofico
Federica Frascani

10:45 Vulvodinia
Roberta Basili

11:00 Vaginismo
Emanuele Bartoletti

11:15 Discussione plenaria sui temi trattati

11.30 Coffee Break



11:50 SINDROME GENITOURINARIA DELLA MENOPAUSA - 1

Moderatori: Emanuele Bartoletti, Franco Anglana

11:50 Inquadramento ezio-patologico
Giuliana Giudice

12:05 Cosmetologia
Alessandra Cacciatore

12:20 Terapia Medica
Michela Angelucci

12:35 PRP
Giovanna Viglione

12:50 Biostimolazione
Alessandra Lusi

13:05 Discussione plenaria sui temi trattati

13:20 Light Lunch

SINDROME GENITOURINARIA DELLA MENOPAUSA - 2

Moderatori: Loredana Cavalieri, Elena Fasola

14:20 Terapia laser
Danilo Dodero

14:35 Biostimolazione e laser
Anna Giulia Pecoraro

14:50 Radiofrequenza
Alessandra Lusi

15:05 Carbossiterapia
Nadia Fraone

15:20 Medicina rigenerativa in ginecologia
Marina Mantovani

15:35 Discussione plenaria sui temi trattati

15:50 Break

RIMODELLAMENTO DEI GENITALI ESTERNI

Moderatori: Emanuele Bartoletti, Loredana Cavalieri

16:00 Filler con Acido Jaluronico
Elena Fasola

16:15 Labioplastica
Cosimo Oliva

16:30 Plasma exeresi
Gianluca Fatuzzo

16:45 Plastica ampliamento vestibolo vulvare
Franco Anglana

17:00 Discussione plenaria sui temi trattati



17:15 ASPETTI MEDICO LEGALI
Moderatori: Alessandra Lusi, Cosimo Oliva

17:15 Informativa e consenso informato
Arianna Giovannetti

17:30 Discussione plenaria sui temi trattati
17:45 Chiusura dei lavori scientifici

Compilazione dei questionari ECM da parte dei discenti
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