CORSO AVANZATO DI COSMETOLOGIA IN MEDICINA ESTETICA

Il primo passo
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Responsabili Scientifici: Nadia Fraone, Elisabetta Fulgione, Maura Secchi

Docenti: Nadia Fraone, Elisabetta Fulgione, Carla Scesa, Maura Secchi

Durata dell'attivita formativa: 8 ore di lavori scientifici
Crediti Assegnati: 8 Crediti ECM
Professioni a cui e rivolto il Corso: Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Numero di partecipanti: 60

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere

Razionale scientifico: Un corso avanzato di cosmetologia per permettere al Medico estetico una scelta tra le
centinaia di possibili formulazioni e per elaborare, quindi, una prescrizione “mirata e individualizzata” (dai
risultati misurabili) dei prodotti cosmetici. Dopo un inquadramento clinico della cute seborroica, verranno
fornite indicazioni sull'adeguata prescrizione cosmetica attraverso la conoscenza della formulazione e dei
principi attivi a disposizione del medico estetico, con un focus particolare sulla cute acneica e la terapia
dell'acne. Si trattera a fondo dei trattamenti IN&OUT che abbinano I'assunzione di integratori alimentari e
I'applicazione di prodotti cosmetici nella gestione della cute seborroica e acneica.

PROGRAMMA DEL CORSO

8:00 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

8:30 Presentazione degli obiettivi e dei contenuti formativi del corso
Nadia Fraone

9:00 Inquadramento clinico della cute seborroica
Maura Secchi

10:00 Cosmetici attivi su cute seborroica: una sfida scientifica e tecnologica
Carla Scesa

12:00  Terapia dell’acne e casi clinici
Elisabetta Fulgione

13:30  Light Lunch

14:30  Trattamenti IN & OUT protagonisti: cute seborroica e acneica
Maura Secchi, Nadia Fraone

16.30  Discussione plenaria sui temi trattati

17:30  Chiusura dei lavori scientifici
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Compilazione dei questionari ECM da parte dei discenti
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