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Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.

Professioni a cui é rivolto il Corso: Medici Chirurghi (tutte le discipline)

Razionale scientifico: L'invecchiamento cutaneo & un processo multifattoriale indotto da fattori intrinseci ed
estrinseci: per prevenire e trattare i segni e sintomi dell'aging cutaneo negli ultimi anni sono state studiate
numerose tecniche e metodologie entrate a far parte del bagaglio terapeutico del medico estetico. Un corretto
approccio terapeutico degli inestetismi cutanei, tuttavia, non pud prescindere da una adeguata prescrizione
cosmetologica: dai retinoidi, agli alfa e beta idrossiacidi fino agli antiossidanti molti sono gli ingredienti funzionali
che rendono i dermocosmetici moderni essenziali per mantenere la cute in buono stato per aiutare a ripristinare
I'equilibrio. Obiettivo principale di questa FAD é quello di fornire al medico estetico, partendo dalla clinica
dell'aging, dall'approfondimento e dei biotipi cutanei, una maggiore conoscenza della cosmetologia clinica
pratica per consentire un approccio terapeutico corretto alla prevenzione e al trattamento dell'invecchiamento
cutaneo associando alle terapie medico estetiche in office una corretta prescrizione cosmetologica.

PROGRAMMA DEL CORSO

Introduzione agli obiettivi formativi del corso
Emanuele Bartoletti

Aspetti clinici dell’aging cutaneo crono e fotoindotto
Nadia Fraone

Biotipi cutanei
Domenico Feleppa

Dermocosmesi ed invecchiamento cutaneo:

« Idratanti e Riparatori di Barriera
Giuseppe Alessandrini

» L'acido retinoico in Medicina Estetica
Domenico Feleppa

= Gli esfolianti nell'invecchiamento cutaneo: quali utilizzare?
Elisabetta Bianchi

=« Gli antiossidanti: un grande aiuto contro lo stress ossidativo
Elisabetta Bianchi

Dermocosmesi e menopausa
Elisabetta Fulgione

La prescrizione cosmetologica nel trattamento dell’aging e del photoaging cutaneo e le sue forme
Maura Secchi

Articoli scientifici di approfondimento

Compilazione dei questionari ECM da parte dei discenti sulla piattaforma online
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