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BE HEALTH BE YOUNG

OBIETTIVI GENERALI

MAIN TOPICS

Full Immersion nei fili PDO

• Conoscenza dei fili PDO

• Diagnosi, diagrammi, casi di successo, complicanze

• Sessioni pratiche, dal vivo, individuali per prendere
 confidenza con la materia e diventare esperti

• Corsi preparatori indipendenti



PROGRAMMA
PRELIMINARE

GIOVEDÌ, 18 SETTEMBRE, 2025

 Welcome light coffee

12:30 Meet & Greet

13:30 SESSIONE EUROPEA - I
 Presidenti: Dott. José Ramón Saucillo (Messico), Dott.ssa Cinara (Brasile)

 PDO Plastica Full Face
 Dott.ssa Vicenta Llorca (Spagna)

 Vettori di forza applicati al filo di sospensione
 Dott. Maurizio Cavallini (Italia)

 Approccio fotografico al paziente in Medicina Estetica
 Dott. José Serres (Spagna)

 Combinazione di pertinenza T.A.R. e fili di sospensione
 Dott. Alessandro Gennai (Italia)

 Facelift non chirurgico: associazione T.A.R. e fili di trazione
 Dott.ssa Barbara Claysset (Italia)

 Quando utilizzare i fili multifilamento (biocannula)
 Dott. Lucio Miori (Italia)

 Verticale facelift: non solo fili di trazione
 Dott.ssa Paola Tarantino (Italia)

SESSIONE EUROPEA
Relatori europei, esperti di fili PDO, condivideranno le loro esperienze personali, le innovazioni e 
l'approccio attuale alla Medicina Estetica in Italia e Spagna.

CORSO

SESSIONI EUROPEE
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14:45 SESSIONE EUROPEA - II
 Presidenti: Dott. Alejandro Coello (Messico), Dott.ssa Samia Guerbaa (Tunisia)

 Rinomodellazione con fili PDO, la mia esperienza personale
 Dott. Miguel Miñana (Spagna)

 Peeling chimici e fili di biostimolazione, la combinazione vincente 
 per un risultato di qualità superiore 
 Dott. Giuseppe Maria Izzo (Italia)

 L'uso della biocannula nella ridefinizione dell'armonia del viso. 
 Caratteristiche ecografiche del PDO e valutazione dopo un lungo 
 follow-up
 Dott. Andrea Marangon (Italia) 

 Paziente ideale per il trattamento con fili in PDO. Ci sono limiti?
 Dott. Juan Miguel Pérez Díaz (Spagna)

 Fili di trazione PDO: il mio approccio 8Lift 
 Dott.ssa Oriana Maschio (Italia)

 Z.T.L (sollevamento con trazione zigomatica)
 Dott.ssa Margherita Vitolo (Italia)

 Risultati in Ginecologia combinando fili in PDO, biostimolatori e T.A.R.
 Dott.ssa Susana Varela (Spagna)

SESSIONI EUROPEE
Procedure classiche e aggiornate con l'utilizzo di fili in PDO per il ringiovanimento del viso. 
Trattamento del rilassamento cutaneo di viso e collo.
Selezione ideale del paziente. Selezione e combinazione dei fili in base al caso clinico.
Approccio combinato: trattamenti combinati con neuromodulatori, peeling, biostimolatori e 
T.A.R. (terapia autologa rigenerativa).
Trattamenti per area: terzo superiore, medio e inferiore, viso intero e collo.
Utilizzo degli ultrasuoni come strumento di supporto. Approccio preventivo e correttivo. Casi 
particolari e trattamenti combinati con tecnologie e prodotti complementari.
Valutazione e selezione dei fili per diverse aree di viso e collo. Complicanze.



16:00
Dott.ssa Vicenta Llorca, Dott. Emanuele Bartoletti,

Dott. Maurizio Cavallini, Dott. José Serres
Presidente: Dott. Fabrizio Milan

16:15 COFFEE BREAK

SESSIONI INTERNAZIONALI

16:30 SESSIONE INTERNAZIONALE - I
 Presidenti: Dott.ssa Vicenta Llorca (Spagna), Dott. Lucio Miori (Italia)

 Scala di misurazione del rilassamento cutaneo, in particolare per  
 l'indicazione del filo
 Dott. José Ramón Saucillo (Messico)

 Approccio con fili di sospensione e neuromodulatori nel paziente 
 oncologico con perdita ossea mandibolare
 Dott.ssa Laura Mejía (Colombia)

 Cantopessi con fili in PDO, ricostruttiva ed estetica
 Dott. Aldo Alvarez (Argentina) 

 Endolift + Thread Lift: i migliori risultati
 Dott.ssa Nora Petralli (Argentina)

 Schermatura con fili PDO
 Dott.ssa Cinara Turra (Brasile)

 Combinazione di fili di sospensione con peeling universale:
 i migliori risultati
 Dott. Julio Ferreira (Argentina)

 Biostimolazione Effetto Neuromodulatorio
 Dott.ssa Fabiola Carrasco (Cile)

CERIMONIA DI APERTURA



17:45 SESSIONE INTERNAZIONALE - II
 Presidenti: Dott. Miguel Miñana (Spagna), Dott.ssa Barbara Claysset (Italia)

 Fili PDO combinati con medicina rigenerativa: la mia esperienza personale
 Dott. Raul Enad (USA)

 La biologia dello stress 
 Dott. Manuel Len (Panama)

 Antiaging Fit Routine  
 Dott. Jean Paul Osores (Perù) 

 Approccio maschile con fili PDO
 Dott. Alejandro Coello (Messico)

 Un nuovo concetto di ringiovanimento del viso
 Dott.ssa Gimena de los Rios (Uruguay)

 Approccio olistico al trattamento del viso
 Dott.ssa Samia Guerbaa (Tunisia)

 Ringiovanire senza volumizzare: combinazione intelligente di
 biostimolatori del collagene e fili di tensione
 Dott.ssa Raquel Viñas (Perù)

SESSIONI INTERNAZIONALI
Esperti provenienti da Europa, Stati Uniti, America Latina, Sud America e Africa condivideranno 
una panoramica globale e multiculturale sull'uso dei fili di PDO per il lifting.

Argomenti principali
• Strategie e approcci efficaci nel trattamento del lifting con fili
• Casi clinici, tecniche ibride e combinate
• Applicazione pratica della scala di rilassamento cutaneo facciale
• Integrazione con trattamenti come endolaser, neuromodulatori, skin booster e T.A.R.

Obiettivo
Condividere procedure cliniche specifiche direttamente applicabili alla pratica clinica, non revisioni 
teoriche.

BE HEALTH BE YOUNG



VENERDÌ
19 SETTEMBRE 2025

SESSIONE SPECIALE

LIVE SESSIONS THREADS MASTER INJECTORS

• Sessioni live di un'intera giornata con fili in PDO
• K.O.L. dall'Europa e dall'America Latina
• Sessione live - Interazione
• Diverse aree e approcci
• Iniettore principale di fili con assistenti

• Sguardo: sopracciglia, tempie, fronte, palpebre
• Terzo medio: guance, pieghe naso-labiali
• Terzo inferiore: linea della mascella, rughe della marionetta, collo
• Sorriso: codice a barre. Collo. Naso

10:00 - 10:40 Terapia Autologa Rigenerativa
 Dott. Alessandro Gennai

 Seffiller sul volto: live session
 Presidenti: Dott.ssa Barbara Claysset, Dott.ssa Vicenta Llorca

 Dimostrazioni ecografiche dal vivo
 Dott.ssa Celeste Guzzo

10:40 - 13:20 Live Sessions – PDO Threads Master Injectors
 Dimostrazioni dal vivo di tecniche avanzate tenute da esperti 
 internazionali

 Live Sessions - Sessione I
 Presidenti: Dott.ssa Paola Tarantino - Dott. Miguel Miñana

 Live 1: Atlas Thread Hammock
 Dott. José Ramón Saucillo

 Live 2: Trattamento dell'ovale e del collo con filo a doppio ago
 Dott. Juan Miguel Pérez Díaz

 Light coffee

AREE:



 Live Sessions - Sessione II
 Presidenti Dott. José Ramón Saucillo - Dott. Aldo Alvarez

 Live 1: Doppio Ago
 Dott.ssa Cinara Turra

 Live 2: PDO Plastica Full Face
 Dott.ssa Vicenta Llorca - Dott. Miguel Miñana

13:20 - 15:00 Light lunch

15:00 - 17:40 LIVE SESSIONS

 LIVE SESSIONS - SESSIONE III
 Presidenti: Dott.ssa Vicenta Llorca - Dott. Alejandro Coello

 Live 1: Trattamento Fili PDO Combinazione Vettori e Biocannula
 Dott. Lucio Miori

 Live 2: Trattamento ottimizzato del terzo medio con fili in PDO
 Dott.ssa Barbara Claysset

17:00  Coffee break

 LIVE SESSIONS - SESSIONE IV
 Presidenti: Dott.ssa Cinara Turra - Dott. Lucio Miori

 Live 1: Approccio del terzo superiore con fili in PDO 
 Dott. Alejandro Coello - Dott. Aldo Alvarez

 Live 2: Lifting del collo non chirurgico con fili in PDO
 Dott.ssa Paola Tarantino

Presidenti: Dott.ssa Vicenta Llorca - Dott.ssa Barbara Claysset

Partecipanti: Dott. Lucio Miori, Dott.ssa Cinara Turra, Dott. Miguel Miñana, Dott.ssa Paola 
Tarantino, Dott. Juan Miguel Perez Diaz, Dott. José Ramón Saucillo, Dott. Alejandro Coello, Dott. 
Aldo Alvarez

VENERDÌ
19 SETTEMBRE 2025

LIVE SESSIONS THREADS MASTER INJECTORS

RING DISCUSSION THREADS MASTER INJECTOR TABLE



Una panoramica dalle origini ai giorni nostri
della Medicina Estetica

Dott. Julio Ferreira

CERIMONIA DI CHIUSURA
LETTURA MAGISTRALE

AWARDS CEREMONY

1. Migliore articolo pubblicato sui fili in PDO

2. Persona di rilievo nel campo della Medicina Estetica a livello mondiale

3. Migliore presentazione teorica

4. Migliore sessione live

BE HEALTH BE YOUNG
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10:30 SESSIONI PRATICHE

SABATO
20 SETTEMBRE 2025

• Foxy Eye. Sopracciglio    
• Naso
• Lifting non chirurgico  
• Lifting del collo non chirurgico
• Mascella    
• Superiore, medio, inferiore 



Verrai informato in anticipo riguardo al tuo gruppo di pratica
e al programma degli injector con cui condividerai l’attività pratica

Puoi portare il tuo abbigliamento chirurgico personale,
oppure ti verrà fornito un camice monouso

La sessione pratica è inclusa nel costo di iscrizione

THREAD MASTER INJECTORS

Dott.ssa Vicenta Llorca
Dott. Lucio Miori

Dott.ssa Barbara Claysset
Dott. Alejandro Coello
Dott.ssa Cinara Turra

Dott. Juan Miguel Pérez Dìaz
Dott. Aldo Álvarez

Dott. Miguel Miñana
Dott.ssa Paola Tarantino

Dott. José Ramón Saucillo

SABATO
20 SETTEMBRE 2025

NOTE ORGANIZZATIVE



Se desideri organizzare un ONE-TO-ONE privato
con uno dei nostri Thread Master Injectors

sabato pomeriggio, 20 settembre 2025,
contattaci per avere tutti i dettagli

https://api.whatsapp.com/send?phone=34675471619
https://api.whatsapp.com/send?phone=34675471619CONTATTACI



COMITATO ORGANIZZATORE
ACADELIFT
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SPEAKERS

PRESIDENTE VICEPRESIDENTE PRESIDENTE VICEPRESIDENTE

Dott.ssa Vicenta Llorca

Alvarez Aldo (Argentina)

Bartoletti Emanuele (Italia)

Carrasco Fabiola (Cile)

Cavallini Maurizio (Italia)

Claysset Barbara (Italia)

Coello Alejandro (Messico)

De los Rios Gimena (Uruguay)

Enad Raul (USA)

Ferreira Julio (Argentina)

Gennai Alessandro (Italia)

Guerbaa Samia (Tunisia)

Guzzo Celeste (Argentina)

Izzo Giuseppe Maria (Italia)

Len Manuel (Panama)

Llorca Pérez Vicenta Maria (Spagna)

Marangon Andrea (Italia)

Maschio Oriana (Italia) 

Mejía Laura (Colombia)

Miñana Miguel (Spagna) 

Miori Lucio (Italia) 

Osores Jean Paul (Perù)

Pérez Díaz Juan Miguel (Spagna)

Petralli Nora (Argentina)

Saucillo José Ramón (Messico)

Serres José (Spagna)

Tarantino Paola (Italia) 

Turra Cinara (Brasile)

Varela Susana (Spagna)

Viñas Raquel (Perù)

Vitolo Margherita (Italia)

Dott. Lucio Miori
Dott. Miguel Miñana
Dott. Fabrizio Milan

Dott. Maurizio Cavallini Dott.ssa Barbara Claysset
Dott. Aldo Alvárez



Venerdì 19-09

8:00 - 9:00 I blocchi anestetici e le urgenze in Medicina Estetica
 Dott. José Ramón Saucillo

Approccio pratico e aggiornato
La sicurezza del paziente come priorità
Tecniche anestetiche avanzate
Casi clinici reali e simulazione di emergenza
Il corso è rivolto ai medici estetici che desiderano aggiornarsi

9:00 - 10:00 Cadaver-Lab: terzo superiore, medio, inferiore, naso
 Dott. Maurizio Cavallini

Apprendimento con dissezione reale: visualizzazione diretta di tessuti e strutture anatomiche
Simulazione accurata: consente di osservare come i prodotti interagiscono sotto la pelle
Utilizzo di video registrati: dissezione specifica per uno studio dettagliato
Esplorazione completa del viso: terzo superiore, medio, inferiore e naso

14:00 - 15:00 Ecografia applicata alle procedure di Medicina Estetica
 Dott.ssa Celeste Guzzo

Visualizzazione in tempo reale: consente l'identificazione delle strutture anatomiche prima e durante 
il trattamento
Maggiore sicurezza: riduce il rischio di complicanze come le iniezioni intravascolari
Guida precisa: facilita il posizionamento accurato di fili, filler e tossina botulinica
Rilevamento delle complicanze: aiuta a identificare granulomi, noduli o migrazione del prodotto

Sabato 20-09

8:30 - 9:30 Allenamento di routine anti-età e terapie rigenerative
 Dott. Jean Paul Osores

La massa muscolare e il suo mantenimento decennio dopo decennio sono alla base della medicina 
anti-aging
Gli esercizi anaerobici in cui si applica la forza sono la tecnica migliore per non ridurre il diametro 
di ciascuna di esse in tutte le parti anatomiche del corpo umano
L'equilibrio proteico nella dieta quotidiana è fondamentale, così come l'ordine e la disciplina nel suo 
consumo. Questo è un corso interattivo che si terrà all'aperto/palestra. Vi consigliamo di portare 
abiti comodi/sportivi

PRECORSI

Registrazione Obbligatoria



COSTO DI ISCRIZIONE DEL SINGOLO PRE-CORSO

90€ 

COSTO DI ISCRIZIONE 4 PRE-CORSI

270€ 
invece di 360€

QUOTA DI ISCRIZIONE
XIII INTERNATIONAL

COURSE PDO THREADS

1650€

QUOTA DI ISCRIZIONE
per Soci SIME, AGORà,

Discenti della Scuola Internazionale di Medicina Estetica
della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti
e della Scuola di Medicina Estetica Agorà

1500€ 

18-19-20 Settembre 2025
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